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Anamnesi personale questa è la storia di… 

 la scoperta del Mutismo Selettivo 

  i sintomi 

  

Anamnesi familiare analisi della famiglia 

 contesto sociale - economico - emozionale 

 

DIAGNOSI ESPLICATIVA: 

Situazioni in cui si manifesta la selettività a scuola 

 solo in presenza di adulti 

 In presenza di sconosciuti (adulti e/o bambini) 

 In altri ambiti sociali 

  

Atteggiamento verso il mondo comunicazione verbale e non 

 chiusura totale e/o parziale 

 eventuale tipo di apertura  

 

IL CONTRATTO TERAPEUTICO: 

 

La terapia e i suoi obiettivi tipo di approccio 

 organizzazione - luoghi  

 obiettivi immediati e a medio, lungo termine 

  

Trattamento: strategie e risultati tipo di trattamento 

 strategie utilizzate 

 risultati sperati 

 risultati ottenuti 

  

Lavoro con i genitori e la scuola approccio con la famiglia 

 approccio con la scuola 

 modalità di collaborazione  

  

Relazione terapeutica e difficoltà del terapeuta difficoltà riscontrate  

 opposizioni (scuola e/o famiglia) 

 difficoltà a gestire la relazione terapeutica 

 traguardi raggiunti 

 

APPUNTI DI SEDUTA 

Se necessario portare stralci di seduta con bambino, adulto, famiglia… 

Durante la Tavola Rotonda, per la presentazione del caso si avranno a disposizione 20 minuti 

LINEE GUIDA PER LA PRESENTAZIONE DEL CASO: 
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